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Ordination
En dagsvers om dagen

är bra för magen.
Det sägs även om äpplet. Men när äpplet du slukat

dess kraft du förbrukat
för gott.

Glädjen du av dagsversen fått
kan du få igen om några da´r.

För även om du dagsversen slukat
du den ej förbrukat.

Den finns kvar.
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Nattliga händelser
Viltspår i nysnö syns i gryningsljus.
Vad pågår i vår trädgård om natten?

Stryker skogsvilt kring knuten på vårt hus?
Näe, det är nog bara katten.
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Zoologisk mångfald
En räv försvann där bland snåren,

av grävling ser man här spåren.
En hackspett hackar i barken 

på högsta tallen i Mälarparken.
Var det så här han kände – Noa – när han

trädde ut ur arken?
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Vardagsmorgon
Tidningsbudet hörs ute på gatan,

längre bort hörs ett skratt från skatan
och från skogen en kråkas krax.

Nu är det snart morgonkaffedags.
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Morgonstök
Gälla kommandon och lätt ohyfsat språk,

ganska typiskt familjebråk.
Bildörrsdunsar och bagageluckedunk tidigt en morgon. 

Vilken nesa!
Inte alls. Det är grannfamiljens sportlovsavresa.



12

Väckarklockan
Fågelsången sedan soluppgången hållit mig vaken.

Nu hörs första brommaflyget över taken.
Det är dags att gå upp nu

klockan är 07.07.
Passertid för första flyget, det vet jag ju.


